
CONSIGNES SANITAIRES GESUNDHEITSHINWEISE

Accompagnants :  Recommandé, maximum deux 
accompagnants par participant.

Begleitpersonen:  Empfehlung, höchstens zwei 
Begleitpersonen pro Teilnehmer.

Obligation du port du masque :  A l'intérieure des 
bâtiments. Au box/administration FVP moto, au 
briefing, il y a une exigence absolue du port du 

masque!

Maskenpflicht:  In allen Gebäuden. In der 
Box/Administration FVP moto, beim Briefing, besteht 

absolute Maskenpflicht!

Respecter les gestes barrières ci-après: Hygieneregeln respektieren:
- Se laver régulièrement les mains à l’eau et au savon 
ou avec une solution hydroalcoolique (SHA), se sécher 
les mains avec un dispositif de papier/tissu à usage 
unique.

- Waschen Sie Ihre Hände regelmäßig mit Wasser und 
Seife oder einer hydroalkoholischen Lösung, trocknen 
Sie Ihre Hände mit einem Einweg-Papier.

- Ne pas utiliser les sèche-mains automatiques. - Verwenden Sie keine automatischen Händetrockner.
- Eviter de se toucher le visage en particulier le nez et la 
bouche. - Berühren Sie weder Ihr Gesicht, Ihre Nase oder Mund.

- Utiliser un mouchoir jetable pour se moucher, 
tousser, éternuer ou cracher, et le jeter
aussitôt à la poubelle.

- Verwenden Sie ein Einweg-Taschentuch, um sich die 
Nase zu putzen, zu husten, zu niesen oder zu 
spucken, werfen Sie es sofort in den Müll. 

- Tousser et éternuer dans son coude ou dans un 
mouchoir en papier jetable.

- Husten und Niesen in den Ellbogen oder in ein 
Einweg-Taschentuch.

Mettre en œuvre les mesures de distanciation: Distanzierungsmassnahmen umsetzen:
- Ne pas se serrer les mains ou embrasser pour se 
saluer, ni d’accolade.

- Kein Hände-Schütteln oder Umarmen zur 
Begrüssung.

- Conserver une distance physique d’au moins 1 mètre 
(soit 4m2 sans contact autour de chaque personne).

- Abstand halten, mindestens 1 Meter (das heisst, 4m2 
Sicherheitszone)

- Ne pas participer aux activités en cas de symptômes. - Bei erkältungsähnlichen Symptomen - keine 
Teilnahme an Aktivitäten.

PRENONS SOIN LES UNS DES AUTRES! HÄBET SORG ZUNENAND!

La protection de la santé étant une priorité 
absolue, les conditions suivantes s’appliquent :

Da der Gesundheits- und Infektionsschutz oberste 
Priorität hat, gelten folgende Bedingungen:
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Box : Maximum 5 à 6 motos / box Box : Maximum 5 bis 6 Motorräder / Box


